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موسس مجموعه سرکار خانم معصومه جاویدی تحصیلات خود را در رشته مهندسی شیمی با رتبه ممتاز علمی در 
دانشگاه تهران به پایان رساندند. وی از سال 1364 فعالیت خود را در آموزش و پرورش آغاز نمود و پس از سال ها 
تدریس در دبیرستان های برتر تهران و همچنین تجربه چندین سال مدیریت موفق، با هدف ایجاد محیطی مناسب و 
متفاوت جهت کشف استعداد های برتر دختران نوجوان آن چنان که شایسته‌ی دانش‌آموزان برتر و نخبه است، در سال 

1378 دبیرستان غیر دولتی نرجس را تاسیس نمودند.
بر این اساس و با هدف ایجاد روند آموزشی پیوسته و هدفمند، دبیرستان متوسطه 1 نرجس در سال 1383 و 

دبستان نرجس در سال 1385 تاسیس گردید.
در این راستا دبیرستان نرجس توانسته است در سال های فعالیت خود دانش آموزانی خلاق، کار آمد و دارای روحیه 

اعتماد به نفس بالا، هم چنین آراسته به اخلاق و تربیت را تقدیم جامعه نمایند.
لکن با توجه به دور نمای ترسیم شده و اهداف والای مجموعه، داشتن زیر ساخت های مناسب علمی و فرهنگی، 

بی شک کمک شایانی به سرعت دهی در رسیدن به اهداف مد نظر خواهد نمود.
اکنون پس از گذشت بیش از دو دهه از فعالیت غرور آفرین مجتمع آموزشی نرجس، دور نمای ترسیم شده با 
تلاش و همت جمعی به تحقق رسیده است، در هزاره سوم و عصر فناوری، افتخار داریم اعلام نماییم فرزندانمان نه تنها 
در عرصه داخلی کرسی های نخست علمی و اخلاقی را از آن خود نموده اند، بلکه به عنوان نمایندگان شایسته‌ی کشور 
عزیزمان، در عرصه های علمی بین‌المللی خوش درخشیده‌اند و نام ایران سرافراز را بار ها بر سر زبان ها انداخته و پرچم 

پر افتخار میهن مان را به اهتزاز در آورد. اما این پایان راه نیست ....

معرفی مجموعه:
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مجتمع مدارس نرجس با مطالعه و بررسی رویکرد 
ماموریت مجتمع  دنیا،  بین‌المللی شاخص  مدارس 
با آموزشی  تا  این محور قرار داده است  بر  را  خود 
صحیح، نسلی پرورش دهد که با حفظ اصول ایرانی– 
اسلامی خود، زندگی صلح‌آمیز و توام با عزت را در 
ابزار کافی برای ارتباط با دنیای امروز داشته باشد.

فارغ‌التحصیل  نرجس  مدارس  از  که  دانش‌آموزانی 
بود خواهند  قادر  می شوند 

به زبان‌های انگلیسی، فرانسه و آلمانی صحبت نمایند.� 
به استقلال فکری رسیده و روش های یادگیری خود � 

را مدیریت کنند.
به �  دنیای  به  اسلامی  ایرانی–  ارزش‌های  حفظ  با 

سرعت در حال تغییر و پیش رونده به سوی دهکده   
بپیوندند. جهانی 

خود �  نسلان  هم  به  نسبت  جدید،  علوم  دنیای  در 
باشند. پیشگام 

دبیرستان نرجسدبیرستان نرجس
با رویکرد مدارس بین‌المللیبا رویکرد مدارس بین‌المللی
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مجتمع نرجس زیر بنای آموزشی– تربیتی خودرا بر پایه آموزش نوین قرن 21 به صورتی طراحی کرده‌است 
که دانش‌آموزان پس از طی دوره های آموزشی دبستان تا متوسطه دوم، ویژگی های زیر را پیدا کنند:

دانش و مهارت مورد نیاز برای موفقیت در زمینه تحصیلی و شغلی مورد علاقه ی خود را کسب کرده‌باشند.� 
قادر باشند ارتباط کاری یا آموزشی با افراد متفاوت از کشور‌های گوناگون برقرار کنند.� 
از هوش‌های چند گانه خود بهره ببرند.� 
پیشینه و هویت ملی– مذهبی خود را بشناسند.� 
با وظایف و حقوق شهروندی آشنا شده‌باشند.� 
بتوانند از زاویه‌های مختلف به یک موضوع نگاه کنند.� 
بتوانند یک بحران را مدیریت کنند.� 
خلاقیت و ابتکار عمل لازم برای مطرح کردن ایده‌های جدید را داشته‌ باشند.� 
بتوانند در یک تیم تحقیقاتی یا کاری با اعضای گروه همکاری موثر داشته باشند. � 
توانمندی کار یا تحصیل در یک فضای بین‌المللی را داشته باشند.� 
بتوانند با افراد از سلیقه‌ها دیدگاه های متفاوت ارتباط موثر برقرار کنند.� 
برای تعامل با دنیای تکنولوژیک قرن 21 آماده باشند. � 
توانمندی انعطاف و سازگاری مورد نیاز در محیط‌های کاری یا آموزشی مختلف را داشته باشند.� 
در مقابل وظایف خود مسئولیت‌پذیر و پاسخ‌گو باشند.� 

مدرسه نرجسمدرسه نرجس
مدرسه‌ای برای زندگیمدرسه‌ای برای زندگی
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آموزش تخصصی و مدرن زبان‌های انگلیسی، فرانسه و آلمانی با هدف آمادگی دانش‌آموزان برای � 
برقراری ارتباط موثر در دهکده جهانی 

آموزش جامع علوم کامپیوتر در راستای تقویت سواد دیجیتال � 
آموزش سواد رسانه و علوم ارتباطات � 
طراحی سیستم آموزشی مطابق استاندارد‌های مدارس بین‌المللی مبتنی بر روش‌های تدریس � 

اصولی و خلاقانه با هدف ایجاد اشتیاق و عطش یادگیری در دانش‌آموزان 
تمرکز بر آموزش تخصصی مهارت‌های زندگی با هدف آماده سازی دانش‌آموزان برای حضور در � 

محیط‌های اجتماعی گوناگون 
آموزش اتیکت )آداب و معاشرت( جهت شکل‌گیری صحیح شخصیت دانش‌آموز به عنوان یک � 

شهروند جهانی  

نرجس با چشم انداز آموزش قرن نرجس با چشم انداز آموزش قرن 2121

مجتمع نرجس با بهره مندی از هیئت علمی مجرب در واحد تحقیق و توسعه R&D چشم‌انداز خود را با 
رویکرد تحقق آموزش قرن 21 تعیین نموده و می کوشد دانش‌آموزان را برای کار، تحصیل و تجربه‌ی یک 

زندگی موفق در دهکده‌ی جهانی آموزش دهد.

اقدامات انجام شده:
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آموزش زبان‌های جهانی جهت آماده نمودن دانش‌آموزان به منظور ارتباط با کشور‌های مختلف دنیا � 
طراحی ساختمان‌های تخصصی مدارس با الگوبرداری از مدارس قرن 21 در کشور‌های پیشرفته در حوزه‌ی آموزش� 
تغییر چینش سنتی کلاس‌های درس به کلاس‌های قرن �21 
آموزش، تمرین تثبیت مهارت‌های زندگی و شغلی با هدف تربیت شهروندان جهانی � 

هدف گذاری برای آینده : هدف گذاری برای آینده : 

مهارت های زندگی و شغلییادگیری و خلاقیت 6csسواد پایه سواد دیجیتال
قابلیت انعطاف پذیری و سازگاریخلاقیت و نو آوریزبان انگلیسی سواد مدیریت اطلاعات
سواد رسانهتفکر نقاد و حل مسئلهزبان های جهانی

برقراری ارتباطادبیات، علوم و ریاضیات
ابتکار عمل و خود مدیریتی

مهارت های اجتماعی و بین فرهنگی ict سواد
کارآمد و پاسخ گو بودنهمکاری و کار تیمیسواد مالی و کار افرینی

رهبری و مسئولیت‌ پذیریشهروندیسواد مدنی، تاریخ و جغرافیا
شخصیتسواد جهانی

سواد سلامتی
سواد محیط زیست

سواد هنری

جدول سواد ها و مهارت های قرن 21
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بکار‌گیری محتوای آموزشی استاندارد )شامل کتاب‌های آموزشی، طرح درس و طرح تکلیف استاندارد با در � 
نظر گرفتن سطوح مختلف یادگیری و ....( 

اجرای یکسان متد غوطه‌وری در تدریس زبان انگلیسی و تدریس دروس تخصصی به زبان انگلیسی بر‌اساس � 
سیستم طراحی شده 

مجتمع آموزشی نرجس :مجتمع آموزشی نرجس :
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اجرای طرح آموزش کسب و کار و تجارت با هدف ایجاد توانایی درآمد زایی دانش‌آموزان پس از فارغ‌التحصیلی � 
اجرای آزمون‌های عملکردی، تشریحی، و تستی به صورت همزمان و ارائه کارنامه‌ها و گزارشات تحلیلی – � 

توصیفی پس از هر آزمون به صورت کشوری 
اجرای فوق‌برنامه بر اساس طرح درس استاندارد تدوین شده � 
برگزاری مسابقات ورزشی– هنری هماهنگ و هدفمند در مجتمع و ایجاد جوی شاد و رقابتی از طریق برگزاری � 

نمایشگاه‌ها و مسابقات .
اجرای خدمات مشاوره‌ی خانواده، ارزیابی و پایش بهداشت و سلامت دانش‌آموز و اجرای الگو‌ی تغذیه سالم به � 

صورت استاندارد در کلیه مدارس 
طراحی فضاهای آموزشی، فرهنگی، ورزشی و ... بر اساس استاندارد تدوین شده در واحد معماری و طراحی � 

موسسه 
استقرار سیستم نظارت و کنترل کیفیت جهت نظارت دقیق بر عملکرد و ارتقای عملکرد آموزشی و رسیدگی به � 

شکایات اولیاء
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تجهیز کلاس‌ها به ویدیئو پروژکتور � 
راه‌اندازی سایت رایانه‌ای با امکانات و ابزار صوتی– � 

تصویری مورد نیاز در آن 
و �  دانش‌آموزان  غیاب  و  حضور  دستگاه  راه‌اندازی 

پیامک به اولیاء هم زمان با ثبت ورود و خروج آن‌ها 
مدرسه از 

بکارگیری سامانه پیامک اطلاع رسانی به اولیاء � 
تجهیز مدارس به دوربین مدار بسته � 
گزارش �  و  هماهنگ  دانش‌آموزی  کارنامه‌های  ارائه 

تحلیل روند عملکرد آموزشی دانش‌آموزان در مقایسه 
ویژه  دانش‌آموزان  سایر  و  گذشته  آزمون‌های  با 

محترم  اولیای  و  دانش‌آموزان 

امکاناتی که ما برای دانش‌آموزان و اولیای محترم آن ها 
فراهم کرده‌ایم به شرح ذیل است :
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فراگیری زبان‌های خارجه، بی نیاز از حضور در موسسات زبان، به � 
واسطه برگزاری کلاس‌های زبان عمومی در کلیه روز‌های آموزشی از 

شنبه تا چهارشنبه 
در �  دانش‌آموز  حضور  ساعات  تمام  در  زبان  انگلیسی  فضای  خلق 

محیط مدرسه مثل فضا‌های بازی، ناهار خوری، اردوها و کلاس‌های 
فرهنگی و هنری و .....

فراگیری دروس ریاضی و علوم به زبان انگلیسی، جهت آمادگی در � 
 WATERLOO ،PURPLE وAMC و IMC آزمون‌های بین‌المللی

برگزاری کلاس‌های هنر و خلاقیت به زبان انگلیسی به عنوان یک  � 
شیوه بدیع و منحصر به فرد 

بین‌المللی �  آزمون‌های  در  جهت شرکت  دانش‌آموزان  سازی  آماده 
زبان انگلیسی دانشگاه کمبریج برای مقاطع 12 تا 15 سال با هدف 
 )KET ,PET ,FCE( از این دانشگاه کسب گواهینامه‌های معتبر 
دانش‌آموزان مدرسه نرجس با شرکت در کلاس های دوره تابستان، از 

مزایای زیر بر خوردار خواهند‌ شد

امتیازات ویژه مدرسه نرجس امتیازات ویژه مدرسه نرجس 
در زبان های خارجهدر زبان های خارجه
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برنامه �  فوق  کار‌های  برای  برنامه‌ریزی  فکر  به  همواره  تابستان  دوره  طول  در  خانواده‌ها  داده  نشان  تجربه 
)اوقات‌فراغت( فرزندان خود هستند که این موضوع باعث ایجاد مشکلاتی مانند یافتن مراکز معتبر و دغدغه‌های 
فرهنگی می‌گردد. اما مدرسه نرجس محیط مناسبی را برای دانش‌‌آموزان فراهم آورده است تا هم اوقات‌فراغت 

دانش‌آموزان پر شود و هم از فضای آموزشی خیلی دور نشوند .
این دوره کمک می‌کند تا دانش آموزان در مدت زمان بیشتری اضافه بر هفته‌های مصوب آموزش و پرورش، � 

در فضای آموزشی قرار گیرند و با زمان و حوصله بیشتری به یادگیری مباحث تدریس شده از طرف دبیران 
پردازند.

دوره تابستان این امکان را برای مدرسه نرجس به وجود می‌آورد تا با شناخت صحیح نقاط ضعف دانش‌آموزان � 
در هفته‌های آموزشی تابستان، به رفع مشکلات احتمالی دانش آموزان بپردازد.

رئوس برنامه های در نظر گرفته شده مدرسه نرجس در دوره تابستان به شرح ذیل است : 
آموزش دروس تخصصی� 
برگزاری کلاس‌های زبان خارجه و اجرای طرح غوطه‌وری � 
برگزاری کارگاه هنر � 
برگزاری کارگاه پژوهش� 
برگزاری کارگاه مشاوره روانشناختی و تحصیلی � 

برنامه های آموزشی مدرسه نرجس:برنامه های آموزشی مدرسه نرجس:

علاوه بر این، در تابستان دانش‌آموزان در اردو های تفریحی– فرهنگی– ورزشی شرکت 
خواهند کرد. همچنین در پایان دوره مراسم اختتامیه تابستان برگزار می شود.
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به منظور ایجاد بستر لازم برای ایده پردازی، تقویت تحلیل و تفسیر داده ها و استخراج مطالب نو، با توجه به علاقه 
دانش‌آموزان در گروه های مختلف سنی دوره های ذیل را پیش بینی کرده‌ایم. در این کلاس ها دانش‌آموزان می توانند 
در خصوص کلیه مقوله های علمی تحقیق و بررسی نموده و نتایج بررسی خود را ارائه نمایند. مسابقات مربوطه به بخش 

پژوهش، جشنواره خوارزمی و جشنواره سینا می باشد .
فعالیت های کلاس پژوهش به شرح ذیل است:

مرحله اول: مشاهده و ثبت داده‌ها 
از  داده گیری  پرسش گری،  روحیه  تقویت  دوم:  مرحله 

داده ها دقیق  ثبت  و  مشاهده  فیلم،  آزمایش،  طریق 
یک  نوشتن  و  دایره‌المعارف  با  آشنایی  سوم:  مرحله 
و  فیش برداری  صحیح  نحوه‌ی  آموزش  و  دانشنامه 

کتاب از  استفاده 
مرحله چهارم: داده گیری از طریق پرسش نامه، مصاحبه، 
داده در  ثبت  و فرضیه سازی  پژوهشی  طرح پرسش های 

جدول و نمودار و تحلیل داده ها
و  پژوهشی  پروژه ی  یک  مراحل  انجام  پنجم:  مرحله 

مقاله  ارائه 

برنامه فرا آموزشی– پژوهشی برنامه فرا آموزشی– پژوهشی 
کلاس های پژوهش و مهارت 

1- کلاس پژوهش: 
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2- کارگاه هوا فضا:

در این رشته علاوه بر کسب مهارت های دست‌ورزی، 
آشنا می شود  با مکانیک سازه های گلایدر  دانش‌آموز 
و در نهایت می تواند با شرکت در مسابقات مختلف از 
جمله: دانشگاه شریف، دانشگاه امیر کبیر، پژوهش سراها 

و ... حس خوب رقابت را لمس نماید.

3- سازه های ماکارونی: 

در این رشته علاوه بر ارتقای قدرت تمرکز و مهارت 
دست‌ورزی، با قوانین فیزیک آشنا شده و می توانند 

ایده های خود را با خلاقیت و نو‌آوری بیافرینند.
مناطق  دانش‌آموزی  پژوهش سراهای  مسابقات 
مهم ترین عرصه رقابت علاقه مندان این رشته است.
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دبیرستان نرجس برای پرورش قدرت استدلال و همچنین آموزش مهارت های لازم برای زندگی بهتر، اقدام به 
طراحی دوره های آموزشی مهارت زندگی و فلسفه کرده‌است که به طور کامل دانش‌آموزان درگیر آن هستند.

مجتمع نرجس به دنبال پاسخ گویی به نیاز های فردی و اجتماعی نو جوانان نسبت به برنامه‌ریزی و طراحی آموزش 
مهارت های پایه و پیشرفته در برقراری ارتباط با فرد، خانواده، مدرسه و در سطوح بالاتر در اجتماع و همچنین 
دست یابی به مهارت های ده گانه خود آگاهی، همدلی، تصمیم گیری، حل مسئله، ارتباط موثر، روابط بین فردی، مقابله با 

هیجانات، مدیریت استرس، تفکر نقاد و تفکر خلاق در طی سال های آموزشی اقدام نموده‌است .
آموزش مهارت های زندگی در مجتمع نرجس با توجه به رویکرد بین‌المللی این مجتمع و حرکت همسو با دیگر 
مدارس بین‌المللی و توصیه سازمان بهداشت جهانی با هدف پیشگیری از آسیب های روانی از جمله اعتماد به نفس 
پایین، ناتوانی در کنترل خشم و آسیب های اجتماعی از جمله ناتوانی در برقراری ارتباط مناسب، رفتار های پر خطر و 

موارد مشابه انجام می شود .

Etiquette School -5

دانش‌آموز امروز، مدیر، فعال اقتصادی و شهروند فردا، نیاز مبرمی به آشنایی و کاربرد اتیکت، یا همان اصول صحیح 
آداب و معاشرت دارد تا بتواند در ملاقات های کاری، مصاحبه های شغلی، روابط اجتماعی و خانوادگی تاثیر مطلوبی 
از خود به جای بگذارد. این توانمندی وجه تمایز بارزی است که اگر در سنین کم تر به درستی آموزش داده شود به 
سرعت ایشان را از هم سالانش متمایز می سازد و قدرت نفوذ و تاثیر گذاری کلام و رفتار او را به صورت چشم گیری 

بالا می برد .

4- پرورش فکر و مهارت زندگی: 



این آزمون ها با هدف سنجش توانایی های سطوح دانش، فهم و کاربرد دانش‌آموزان و هم چنین ایجاد آشنایی در 
دانش‌آموزان با سوالات گزینه ایی )تستی( که تاثیر مهمی در سرنوشت تحصیلی آن ها دارد طراحی شده‌است .

آزمون های انتخاب، به صورت تستی و برای کلیه دروس و هماهنگ در سراسر کشور برگزار می شود و کارنامه 
سراسری به دانش‌آموزان داده خواهد شد.

آزمون ها در مجتمع نرجس :آزمون ها در مجتمع نرجس :

الف( آزمون های انتخاب )گزینه‌ای(:

ب( آزمون های تشریحی:

ج( آزمون های بین‌المللی:

این آزمون ها که با هدف سنجش و توانایی های سطح بالا شامل تجزیه، ترکیب و ارزشیابی، طراحی شده‌اند، در دو قالب 
هفتگی و پایانی برگزار می شود. باتوجه به آزمون های هفتگی، نتایج آموزشی دانش‌آموزان در کارنامه های ادواری ارائه 
خواهد شد . همچنین آزمون های پایان نوبت اول و دوم نیز به ترتیب در دی ماه و خرداد ماه برگزار می شود نتیجه آن 

در مراسمی به اطلاع اولیاء و دانش‌آموزان رسانده خواهد شد .

 IMC ،AMC بین‌المللی ی  آزمون ها  در  نرجس  مدرسه  منتخب  دانش‌آموزان 
خواهند کرد. شرکت  )آمریکا(   Waterloo ،Purple )استرالیا(، 



15

مشاوره نقش مهمی در بهبود آموزش دانش‌آموزان، رابطه خود با 
دیگران، کاهش رفتار های ناسازگار و انتخاب صحیح شیوه زندگی 
دارد. گرچه آشنایی معلم با فنون تدریس، عملکرد او را موثر و پر 
بار می سازد، ولی معلم به تنهایی نمی تواند به مسائل و مشکلات 
دانش‌آموزان رسیدگی کند و برای هرکدام راه حل ارائه کند. از این 
رو مشاور روانشناس با همکاری معلم و خانواده و مسئولان مدرسه 
می تواند دانش‌آموزان را در جهت رفع مشکلات تحصیلی، روانی 
و تامین ثبات عاطفی یاری دهد و در پایان نیز رسیدن به اهداف 

آموزشی و تربیتی را ممکن سازد.
روان  سلامت  پرونده  ایجاد  بر  علاوه  مدرسه  مشاورین 
دانش‌آموزان، به منظور رفع موانع و مشکلات یادگیری برای هر 
دانش‌آموز، راهکاری خاص را به کار می برند. همچنین روانشناسان 
مجتمع به عنوان یک دوست در کنار دانش‌آموزان، برای بهبود 
روابط فردی و بین فردی دانش آموز اقدام کرده و در استحکام 

می کنند. اهتمام  دانش‌آموزان  روانی  سلامت 

روانشناسی در مجتمع نرجسروانشناسی در مجتمع نرجس

ما در همه مراحل در کنار شما هستیم ....
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با توجه به سلامت دانش‌آموزان و آینده‌ای بهتر برای کشور 
عزیزمان، تلاش خود را به کار گرفته تا بتوانیم با طرح پایش 
سلامت تمامی دانش‌آموزان این مجتمع را مورد غربالگری 
قرار دهیم و از صحت و سلامتی بیشتر برای این عزیزان 

آگاه شویم.
و  آسیب ها  از  جلوگیری  طرح  این  اجرای  از  هدف 
دوران  در  بی توجهی  دلیل  به  که  است  ناهنجاری هایی 
کودکی و نوجوانی باعث بیماری و ناهنجاری بدنی می شود.
از بروز هرگونه  ارزیابی دقیق و صحیح،  با  امید می‌رود 
ناهنجاری و بیماری در آینده جلو‌گیری شود و باعث آینده‌ای 

سرشار از سلامتی برای عزیزانمان شکل گیرد.

فعالیت های فرهنگی‌– تربیتی مجتمع نرجسفعالیت های فرهنگی‌– تربیتی مجتمع نرجس

1- پایش سلامت: 



آن  پایه  بر  که  باورهایی  اساس  بر  نرجس  مجتمع 
شکل گرفته منطبق با منشور اخلاقی خود، فعالیت های 
فرهنگی– تربیتی– هنری و ورزشی مجتمع نرجس را 
ایرانی  فرهنگی  اعتلای  منظور  به  و  کرده  برنامه‌ریزی 
ارتقای شاخص های سلامت  همچنین  و  دانش‌آموزان 
 – –علمی  فرهنگی–هنری  مسابقات  ساله  هر  آن ها 
را  مختلف  رشته های  در  نرجس  مجتمع  ورزشی 

می کند. برگزار 
و سلامت  ورزش  تخصصی  دپارتمان  این  بر  علاوه 
مجتمع، ورزش و تحرک را با برنامه های متنوع همگام 
ارائه  و  تنظیم  نوجوانان،  جسمی  مهارت های  رشد  با 

کرد. خواهد 
تمامی ورزش ها، در سالن های ورزشی سر پوشیده و 
ایمن انجام می شود. سیاست اصلی دپارتمان ورزش، 
فیزیکی  مشکلات  کاهش  ورزشی،  مهارت  ارتقای 
دانش‌آموزان نظیر چاقی، افزایش نشاط آن ها و آماده 
ورزشی می باشد. برای مسابقات  دانش‌آموزان  سازی 

2- جشنواره مسابقات 
فرهنگی – هنری – ورزشی



اردوی نشاط در مجتمع نرجس، یکی از روش های تربیت و تمرین درس زندگی برای دانش‌آموزان است که نیم سال 
اول تحصیلی را سپری کرده‌اند و خودرا برای نیم سال دوم آماده می کنند. این اردو هر ساله پس از پایان امتحانات 

نوبت اول در یکی از استان های زیبای کشورمان برگزار می شود .
دانش‌آموزان در این اردو ضمن بر خورداری از امکانات رفاهی، ورزشی ، تفریحی شرایط چند روز زندگی با دوستان 

را در محیطی امن تجربه می کنند .
مجتمع نرجس نهایت تلاش و امکانات خود را به کار می گیرد تا فضایی فراهم آورد که در بستر آن دانش‌آموزان، 
مهارت های زندگی و اجتماعی را بیاموزند. از این جهت اردوی نشاط، اردویی چند روزه است که ثمره آن ارتقای 

مهارت های فردی فرزندمان در محیطی خارج از خانه خواهد بود .

3- اردو‌های نشاط 
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یکی از ویژگی های خاص مجتمع نرجس یکسان بودن برنامه ها و طرح های آموزشی در تمامی این مدارس است.
وظیفه هماهنگی سازی کلیه برنامه های آموزشی– فرا آموزشی در این مجتمع، به عهده دپارتمان های تخصصی است.

اعضای این دپارتمان ها که از معلمان فرهیخته، با سابقه نمونه مدارس انتخاب شده‌اند وظایف زیر را بر عهده دارند: 
طراحی و برنامه‌ریزی درسی � 
تدوین طرح درس و الگو‌های تدریس برای برگزاری کلاس‌های هماهنگ توسط معلمان � 
تدوین طرح تکلیف به منظور توزیع یکنواخت، متناسب و هماهنگ دانش‌آموزان در خارج از مدرسه � 
نظارت بر تالیف جزوات کمک آموزشی و فرا آموزشی � 

دپارتمان های تخصصی مجتمع نرجس به شرح ذیل است:

دپارتمان های تخصصیدپارتمان های تخصصی

دروس تخصصی

مهارت – استعداد یابیآزمونفرهنگی– تربیتی زبان های خارجه

پژوهش و خلاقیت سلامت و تندرستیدروس عمومی

مشاوره و
 روان شناسی
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مدرسه نرجس مدرسه‌ای برای زندگی

جایی که ماجراجویی و یادگیری در 

کنار هم قرار می گیرند. 



شاید در بین عوامل موثر بر درس خواندن هیچ گزینه‌ای به اندازه‌ی مشاوره‌ی تحصیلی »مکمل« نباشد! حتما زیاد 
دیده‌اید دانش‌آموزی تلاش و زحمت زیاد دارد، ولی در پایان نتیجه‌ای متناسب با تلاش خود نمی گیرد. مشاوره ی 
تحصیلی آموزش هنر یادگیری است. یک مشاور کاربلد نه اهل تعیین تکلیف است و نه دیکته کردن یک نسخه ی 
جادویی. مشاور تحصیلی با شناخت توانایی ها و علایق دانش‌آموز، امکان هایی واقع بینانه را مشخص می کند و با 
هم‌اندیشی برنامه‌ای کاربردی می‌ریزد. مشاوره در مجتمع نرجس بر اساس تکنیک های روز و به منظور آموزش 
مهارت های مطالعه، تقویت تحصیلی، مشاوره‌ی شخصی، راهنمایی شغلی و حل دغدغه های دانش‌آموزان انجام می شود.
گروه مشاوره‌ی مجتمع نرجس در تمام مقاطع خود در کنار دانش‌آموزان حضور دارند. برای کنترل میزان مطالعه، دفتر 
برنامه‌ریزی متناسب با نیاز دانش‌آموزان طراحی شده است که در اختیار آنان قرار می گیرد. جلسات مشاوره‌ی گروهی 
هم به صورت هفتگی برگزار می شوند. علاوه بر این مشاوره های روان شناختی نیز در برنامه‌ی مجتمع نرجس قرار دارند.

مشاوره در مجتمع نرجس :مشاوره در مجتمع نرجس :



در مجتمع نرجس سه رکن مشاور، دانش‌آموز و سیستم آموزش و سنجش پویا به صورت هماهنگ فعالیت می‌کنند. 
بلافاصله با اعلام نتایج هر سنجش، نمره‌های دانش‌آموزان بررسی و تحلیل می‌شود و مشاور بر اساس این داده‌ها و 
شناختی که از هر دانش‌آموز دارد نقاط قوت و ضعف او را بازبینی می‌کند و با تعیین بخش‌های رشد و افت، برنامه‌ها و 
راه‌های متناسب پیشنهاد می‌دهد. برگزاری جلسات هم‌اندیشی، آموزش نحوه‌ی صحیح مطالعه، انتخاب رشته در کنار 

مشاوره‌های اختصاصی از برنامه‌های مشاوره‌ای مجتمع نرجس  محسوب می‌شود.

در عصری هستیم با تحولات اجتماعی پرشتاب و گاه روزانه و متضاد. لذا باید قدرت تصمیم گیری و مواجهه با مشکلات 
را به فرزندان مان بیاموزیم؛ از طرفی بیشتر اولیا زمان کافی برای راهنمایی فرزندان ندارند. حضور مشاوران در مدرسه 
با توجه به نوع ارتباطی که با دانش‌آموزان می گیرند تا حد زیادی این خلاء را پر می کند. اساس برنامه‌ی کاری مشاوران 

مجتمع نرجس در مسیر موفقیت و کامیابی دانش‌آموزان بدین شرح است:

هدایت تحصیلی از تمامی جوانب� 
بررسی مشکل افت تحصیلی و علل آن� 
آموزش روش‌های تست‌زنی برای کنکوری‌ها� 

صحیح و �  خواندن  مهارت درس  آموزش 
یادگیری

پرداختن به مساله‌ی مهم اضطراب امتحان و � 
مسائل مشابه

فعالیت های مشاوره‌ای : فعالیت های مشاوره‌ای : 

لزوم مشاور در مدرسه : 



در دسترس بودن دائمی مشاوره و پشتیبانی� 
بررسی نتایج هر سنجش و تعیین برنامه‌های متناسب با آن )برنامه شخصی‌سازی(� 
شناخت ویژگی‌های شخصیتی دانش‌آموزان و ارتباط‌گیری با اولیاء محترم� 
هدایت و حمایت دانش‌آموزان و راهبری آن‌ها به منظور رسیدن به اهداف آموزشی و تربیتی در مدرسه� 
برای به ثمر نشستن این اصول، مشاوران نرجس شنوندگان خوبی هستند و علاوه بر گفته‌های دانش‌آموز و � 

والدینش، با تسلط بر زبان بدن، آن‌چه که آن‌ها نگفته‌اند را می‌شنوند. با مهارت خاصی از جمع‌بندی و تحلیل 
رفتار، شخصیت و نتیجه‌ی نمرات دانش‌آموز برنامه‌ای متناسب طراحی می‌کنند.

مسئولیت های مشاور : مسئولیت های مشاور : 



مدرسه نرجس با توجه به سیاست های آموزشی بروز، بر این باور است که دانش‌آموز نرجس می بایستی در زمینه 
کنکور و تحصیلات عالی هم بهترین نتیجه ممکن را کسب کند.

از این رو فضایی فراهم شده که دانش‌آموز در سه سال متوسطه 2 نیازی به هیچ گونه کلاس های متفرقه، آزمون های 
موسسات دیگر و خدمات مشاوره‌ایی نداشته باشد .

برخی از مشخصات مدرسه کنکور به شرح زیر است: 

استفاده از اساتید بنام کنکور.� 
آموزش صفر تا صد مباحث کنکور )هر سه � 

دوازدهم(. و  یازدهم  پایه دهم، 
پوشش کامل امتحان نهایی و کنکور.� 

برگزاری پانسیون‌های مطالعاتی و اردوی عید.� 
برگزاری کلاس‌های نکته و تست و جمع‌بندی.� 
مشاوره تخصصی کنکوری.� 

مدرسه کنکور نرجس مدرسه کنکور نرجس 


